
 

 

                                                                                  
 

 

 

 

 

Città di Marostica 

Ass. alla Cultura e ai Servizi Sociali 

Biblioteca Civica “P. Ragazzoni” 

 

        

 

libera... 

         dinamica... 

     gioiosa... 

serena... 
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“““IIINNNCCCOOONNNTTTRRRIII   PPPEEERRR   MMMIIIGGGLLLIIIOOORRRAAARRREEE  

  LLLAAA   QQQUUUAAALLLIIITTTAAA’’’   DDDEEELLLLLLAAA   NNNOOOSSSTTTRRRAAA   VVVIIITTTAAA”””   
 

I GIOVEDI’ IN BIBLIOTECA 

20.00 – 22.00 
 

        I PENSIERI POSITIVI 

     MIGLIORANO LA SALUTE 

   Come contrastare sentimenti  

     e stati d’animo negativi. 
 

 

Condotto dalle psicologhe psicoterapeute 

Dott.sse Ornella Minuzzo e Rosanna Battaglia 
 

 

 

 

 Giovedì 18 novembre 2021 

COME CONTRASTARE LA FRUSTRAZIONE DI FRONTE ALLE 
DIFFICOLTA’ E MIGLIORARE L’AUTOSTIMA 

 

 

 

 

 

PARTECIPAZIONE GRATUITA 
  E’ obbligatoria l’iscrizione e il Green Pass                                   

Saranno accettati fino 12 partecipanti. 

Incontro di gruppo nello Studio Medico  

 Via 4 Novembre, 37 – Marostica                                                

(possibilità di parcheggio all’interno) 

 

 

 

ASSOCIAZIONE PSICOLOGI MAROSTICENSI 

 

Con la collaborazione della Consulta 

fra le Associazioni Culturali 

del Territorio 

Ordine degli Psicologi – Regione Veneto 


